
 

КРАСНУХА 
 

Одна из самых легких инфекционных болезней. Однако в последнее 

время возросло интерес в краснухе особенно беременных женщин, 

которые рождаются дети краснухой. Фильтрирующий вирус является 

возбудителем. Колтагидность меньше чем корь. Передается воздушно 

капельным путем. Заразный период начинается  за 2 дня до начала 

заболевание. Чаще болеют дети от 3 до 10 лет. Остается стойким 

иммунитет. Беременные женщины могут, переносит краснуху слабо 

выраженным безсиптомным форме, что представляет больной опасность 

для плода. 

 

Клиническая картина 

Инкуб-ый период от 12-21 дней, может быть до 24 дней. 

Продромальный период длится от несколько часов 1-2 сут. Часто 

проходит не заметным иногда отлично недомогание, насморк, умеренный 

боль горлы. Начало болезни характеризуется появлением сыпи. Сыпь по 

виду напоминают коревую выступ единичны на лице. При заболевании  

за беременной первые 3 месяца беременности у зародыша развиваются 

хроническая краснушная инфекция.  

 

Профилактика 

Беременным женщинам надо оберегать себя. Если она заразилась, с 

целью профилактики рекомендуется ввести гаммаглобулин от 10 до 20 

мл.  Осложнение обычно не наблюдается.  

Самочувствие удовлетворенное. 

Лечение больного укладывают в постель на все время,  пока у нее 

повышенная t-ра.  

Назначают общую диету, ванны.     


